CURRICULUM VITAE BREVE DOTT. ADA MAFFETTONE
Nata a Napoli 8.2.66

Email. adamaff@hotmail.com

1990 Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Napoli “Federico II” Facolta di Medicina e Chirurgia,
voto 110/110 e lode discutendo la tesi sperimentale dal titolo: "Alterazioni della composizione delle lipoproteine
plasmatiche a bassissima densita (VLDL) in pazienti diabetici insulino-dipendenti" relatore il Prof. M. Mancini.

1995 Specializzazione in Medicina Interna-indirizzo Medicina di Urgenza — Universita degli Studi di Napoli “Federico II”
Facolta di Medicina e Chirurgia, voto 50/50 e lode discutendo la tesi dal titolo: "Effetti a lungo termine (sei mesi) degli
acidi grassi poliinsaturi della serie n-3 sulla sensibilita allinsulina e sui lipidi plasmatici in pazienti diabetici tipo Il
ipertrigliceridemici” relatrice la Prof. A.A. Rivellese

Conseguimento di Diploma di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa Area Ospedaliera con tesi dal
titolo "L'organizzazione di una unita operativa di Diabetologia e Malattie Metaboliche” presso la SDS Scuola di Direzione in Sanita
Eupolis di Milano in collaborazione con I'Universita Carlo Cattaneo-LIUC di Castellanza, Varese

Master Universitario di Il Livello in Governo Clinico per la Medicina Interna conseguito presso I'Universita LIUC di
Castellanza in collaborazione con ISS e Universita di firenze e FADOI.

Conseguimento di Diploma presso il Corso di Alta Specializzazione in Diabetologia presso la Universita SDA Bocconi di Milano
“Managing Innovations in Diabetes-MIND AMD-II Edizione” tenutosi dal gennaio al novembre 2018

ATTUALMENTE

Dal 16-5-2007_DIRIGENTE Medico | livello di Medicina Interna c/o UOC di Medicina Interna ad Indirizzo
Cardiovascolare e Dismetabolico dell’ AORN dei Colli, plesso V.Monaldi Napoli- Via L. Bianchi, 80131

Titolare di IPAS “Metabolica (diabete, obesita, dislipidemie)” nell'ambito della quale svolge servizio di consulenze
interne nella propria Azienda Ospedaliera per tutti i pazienti con patologie cardiovascolari o che devono essere
sottoposti a riabilitazione cardiopolmonare e/o interventi chirurgici maggiori, oltre che ambulatorio dedicato a pazienti
afferenti dall'esterno.

Componente Osservatorio Comunale per la salute e Sanita del Comune di Napoli quale esperto in Diabetologia con
deliberazione di Giunta Comunale n 101/2018

INCARICHI DI LAVORO PRECEDENTI

2004-maggio 2007 Dirigente Medico | livello presso la UOC Medicina di Urgenza dellA.O. San Sebastiano e S. Anna di
Caserta
2000-2004 Vincitrice di concorso pubblico a tempo indeterminato quale Dirigente Medico | livello di Medicina di
Urgenza presso I'U.O. di Pronto Soccorso ed Accettazione polispecialistica dell’Azienda ospedaliera “San Sebastiano’di
Caserta.

2000 Vincitrice di concorso pubblico a tempo indeterminato quale Dirigente Medico | livello di Medicina Interna presso il
presidio ospedaliero di Roccadaspide (SA) ASL SA/3 dal quale si dimette allo scadere dei tre mesi iniziali per vincita di
ulteriore concorso

Dal 2011 al 2018 CO Editor Giornale Italiano di Diabetologia del’AMD

Vincitrice del premio speciale dell’Associazione per la ricerca fondamentale ed applicata sul cancro l'invecchiamento e
le malattie degenerative (ARFACID) 1992 nell'ambito dell'assegnazione delle Borse di Studio ARFACID 1992 su "Ruolo
degli acidi grassi poliinsaturi della serie omega-3 nella  evoluzione della malattia arteriosclerotica” con il lavoro dal
titolo " Effetti di un supplemento dietetico di acidi grassi poliinsaturi della serie omega-3 sul metabolismo glicidico e
lipidico in pazienti diabetici non insulino-dipendenti”.



Vincitrice di Borsa di Studio del Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) presso ['lstituto di Medicina Interna e Malattie
Dismetaboliche della Universita di Napoli “Federico II” diretta dal Prof. Mario Mancini dove svolge attivita di ricerca
eseguendo indagini clinico investigative nei protocolli di ricerca a lei affidati in qualita di Study Coordinator e Principal
Investigator e lavorando in laboratorio alla estrazione ed analisi gascromatografica degli acidi grassi dei fosfolipidi delle
mebrane eritrocitarie.

Vincitrice del premio nazionale Boehringer Mannheim ltalia S.p.A. Giornale ltaliano di Diabetologia sul tema
‘Diabetologia sperimentale efo clinica” con il lavoro dal titolo: “ Effetti a lungo termine (sei mesi) degli acidi grassi

poliinsaturi della serie -3 sulla sensibilita allinsulina e sul metabolismo lipidico in pazienti con diabete tipo Il e
ipertrigliceridemia”.
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Napoli, 22.12.2020



